
15 - 3
4 ans

35 - 4
9

50 - 5
4

55 - 5
9

60 - 6
4

65 et +

25% 

20% 

15% 

10% 

5% 

0% 

2023 2019

15 - 34 ans 35 - 49 50 - 64 65 et +

20% 

15% 

10% 

5% 

0% 

9 % 9 % 

23 % des Français de 15 ans et plus
sont bénévoles dans les associations. Dont 9% sont engagés 

chaque semaine

Le bénévolat associatif en 2023 
 Retour progressif à la situation d'avant crise et confirmation des tendances antérieures

Sources : La France bénévole, éditions 2019. Enquête IFOP 2023 pour Recherches & Solidarités.

10% en 2019

"Dans un monde du travail en mutation,
 faciliter et encourager l'engagement 
et la prise de responsabilités des actifs."

"Anticiper le passage à la retraite 
et imaginer une transition qui favorise
l'engagement associatif."
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Résultats en ligne sur 
www.recherches-solidarites.org
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