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Les ressources de R&S pour accompagner la reprise des activités

Forums associatifs, reprise des activités, mobilisation des bénévoles... La rentrée est un moment
décisif pour les associations. Pour [’aborder, voici trois éclairages issus de nos travaux récents :
le regard des responsables associatifs sur leur situation, les derniéres évolutions du bénévolat et
des repéres territoriaux pour mieux faire connaitre le réle essentiel des associations.

Les associations s’adaptent, mais les marges de manceuvre se réduisent

D’apres le Baromeétre d’Opinion des Responsables Associatifs 2026 (1 785 dirigeants interrogés
entre le 6 mai et le 13 juin derniers), 62% des dirigeants jugent favorable la situation générale de
leur association et 58% sa situation financiére, deux indicateurs en recul par rapport aux années
précédentes. Par ailleurs, le bénévolat demeure le point le plus fragile, avec seulement 46%
d'appréciations positives.

Derriere ces moyennes se dessinent des réalités tres différentes, en particulier pour les
associations employeuses : leurs difficultés sont nettement plus marquées et 58% de leurs
dirigeants redoutent une situation difficile dans les mois a venir.

(Re)découvrez les résultats de ’Opinion des Responsables Associatifs 2026

La France bénévole 2026

Avec 13 a 13,5 millions de bénévoles, soit un Frangais sur quatre, 'engagement associatif
demeure une force considérable. Mais ses formes évoluent : des engagements plus ponctuels et
plus mobiles, un renouvellement générationnel en cours, un bénévolat aux multiples facettes qui
interroge les modes d’organisation des associations.

La 21eme édition de La France bénévole, réalisée en partenariat avec Coalta Formation, avec le
soutien de la DJEPVA et de la MAIF, explore pour la premiére fois les émotions associées a
’engagement. Trés majoritairement positives - plaisir, joie, espoir, fierté -, elles n’en traduisent
pas moins une expérience lucide, ou les satisfactions coexistent parfois avec des inquiétudes ou
des désillusions liées aux réalités de ’engagement. Autant d’enseignements utiles pour mieux
comprendre les bénévoles, leurs attentes et leurs difficultés, et ainsi mieux les accueillir et les
accompagner.

Téléchargez ’étude et les infographies


https://recherches-solidarites.org/blog/2026/06/22/opinion-responsables-associatifs-2026/
https://recherches-solidarites.org/blog/2026/05/22/la-france-benevole-2026/

Des chiffres pour faire connaitre la vie associative prés de chez vous

Partout en France, les forums de rentrée donnent a voir la diversité et la vitalité des associations.
Réalisés avec le soutien de la DJEPVA, les Essentiels de la vie associative prolongent cette mise
en lumiere avec des données précises pour chaque département : nombre d’associations et de
bénévoles, créations, emplois associatifs... Ces reperes chiffrés témoignent de la place des
associations dans la vie quotidienne, de la diversité de leurs actions et de leur contribution
essentielle a la vitalité des territoires.

Retrouvez les chiffres clés de votre département et profitez des rencontres associatives de
la rentrée pour les faire connaitre !

Restez en veille, bientot un nouveau panorama de la vie associative !

Créations d’associations toujours dynamiques, léger repli de 'emploi aprés quatre années
favorables, évolutions du bénévolat, moral des responsables associatifs... La prochaine édition
de La France associative en mouvement, réalisée avec le soutien de la DJEPVA et d’Hexopée,
réunira les données les plus récentes (2025-2026) pour dresser un nouvel état des lieux du
secteur.

Elle sera accompagnée des nouveaux chiffres clés des 17 régions a retrouver sur les sites de R&S
et de UINJEP.


https://recherches-solidarites.org/dans-les-departements/
https://recherches-solidarites.org/dans-les-departements/

